
Cher•es lecteur•ices,

L'hiver est propice au travail de la terre, de notre

côté nous avons continué de travailler le terreau

fertile du Sanatorium qu'il soit prêt pour y faire

fleurir toutes les nouveautés de l'année. 

les nouvelles du

Sanatorium

février 2025



Nous voilà de retour, en avance sur le printemps pour

vous chuchoter à l'oreille que le collectif s'agrandit

et que de nouvelles arrivées dans l'enceinte du

bâtiment nous mettent en joie !

On vous parlera des avancées, des petites et grandes

nouvelles qu'on aime vous partager sans oublier les

festivités et rencontres qui, on l'espère, ponctueront

vos nouveaux agendas de perspectives heureuses auprès

de nous.

Sylvain, jongleur - artiste

de cirque et jardinier

Depuis septembre dernier, le Sanatorium est entre

autre devenu le lieu de vie de Sylvain Pascal, mais

aussi un espace de création et d’expérimentation.

Jongleur et artiste de cirque, il explore depuis

plus de 20 ans une jonglerie corporelle et engagée

au sein de la compagnie Les Dessous de Barbara, du

Collectif Protocole et d’autres projets qui mêlent

art et recherche. Aujourd’hui, ce lieu unique est

pour lui l’occasion d’ancrer à nouveau son quotidien



dans une dynamique collective, à travers deux

projets : un jardin partagé et un bureau

collaboratif dédié aux compagnies de cirque.

Le jardin partagé, en cours de mise en place, a pour

vocation d’être à la fois un espace de culture

nourricière et un lieu d’échange et d’apprentissage.

Grâce à une approche inspirée de la permaculture, il

sera possible de cultiver fruits, légumes et plantes

aromatiques, tout en favorisant la biodiversité. Ce

projet ne se limite pas à une production

alimentaire, il vise également à créer du lien entre

les habitant•es du Sanatorium et les voisin•es plus

ou moins proches ainsi qu'à offrir un cadre propice

à  des ateliers et à des expérimentations autour du

vivant.

Par ailleurs, un bureau partagé prendra bientôt vie

au sein du Sanatorium, réunissant plusieurs

compagnies de cirque : Les Dessous de Barbara, qui

porte le projet ICÔNES, le Collectif Protocole,

spécialisé dans l’improvisation jonglée, et la

compagnie Equinoctis de Sabrina Sow. Cet espace

collaboratif servira non seulement de lieu de

travail, mais aussi de plateforme pour organiser des

événements, des ateliers et des performances,

enrichissant ainsi la vie culturelle du Sanatorium.

En parallèle, il développe un projet musical sous le

nom de Karma 0. Une mixtape hip hop est actuellement

en préparation, mêlant textes et explorations

sonores. On a hâte de la découvrir !

 

Pour les curieux•ses et/ou intéressé•es, à vos

agendas :

 

Réunion d'information pour le jardin partagé du

Sanatorium le 29 mars à 13h00 côté Solarium !



Miguel, Musicien - Artiste

Plasticien - Oxydographe 

La joyeuse bande d'artistes et de bidouilleur•euses

du Sanatorium s'agrandit !

Voici Miguel, artiste Portugais protéiforme et avant

tout musicien depuis 25 ans (Guitariste,

Contrebassiste).

Depuis 8 ans, il s’épanouit en tant qu’artiste

plasticien dont le médium principal est la

récupération de matières.

Aussi loin qu’il s’en souvienne , il nous raconte

que petit déjà il récupérait du bois, liège, métal,

visses, pour façonner ses propres jouets. Le

détournement d’objets est une longue histoire dans

sa vie.

Naturellement, à 40 ans il décide de se consacrer à

plein temps aux Arts Plastiques et projette de faire

de tout matériel abandonné par nos sociétés, des

nutriments techniques à ses créations. Créations qui

seront parfois usuelles, conceptuelles et

artistiques.



Il aime créer un lien tangible entre l’œuvre et le

processus de création, des dialogues entre le passé

et le présent, avec beaucoup d’imagination et un

grand sens rythmique, Miguel Correia propose une

réflexion profonde sur la beauté d’une métamorphose,

non sans poésie, il fixe un moment présent d’une

rencontre d’objets.

La pluridisciplinarité de cet artiste se confirme,

quand il construit en 2020, un appareil

photographique de rue, réalisé uniquement avec de la

matière récupérée. Ce qui lui permet de développer

un portrait sur papier argentique en 10mn. Il a

réalisé à ce jour prés de 500 portraits en Noir et

blanc.

Vivement qu'on puisse vous annoncer qu'il ouvre les

portes de son espace au Sanatorium pour venir y

observer ce que Miguel récupère, assemble,

transforme, compose et expose.

Morgane, biographe

Et la troisième personne que nous avons le plaisir

de vous présenter s'appelle Morgane Bourlier. Vous

aviez peut-être déjà découvert son travail de

photographe par les clichés de l'évènement



d'Halloween. C'est pour une tout autre histoire

qu'elle nous rejoint aujourd'hui...

 

Morgane a 28 ans et pratique le métier de biographe,

dédié à la mise en récit des parcours de vie.

Actuellement en formation à Lyon pour approfondir sa

pratique et structurer son approche, ce métier

l'habite depuis longtemps. Il s'inscrit dans la

continuité de plusieurs années d'exercice en tant

que monitrice éducatrice, au cours desquelles elle a

accompagné une centaine de personnes aux histoires

singulières et aux trajectoires variées. Ces

rencontres ont profondément façonné sa vision et

nourri son engagement.

"À travers l'écriture, j'aspire à révéler et à

transmettre ce qu'il y a d'inoubliable et d'unique

en chacun. Dans un contexte politique comme le

nôtre, je souhaite mettre mon travail au service des

femmes, afin que leurs voix soient entendues,

inscrites et jamais effacées.

L'intégration au collectif du Sanatorium se présente

ainsi comme une évidence. Ce lieu, chargé

d’histoire, m'inspire et résonne particulièrement

avec ma démarche. J'ai hâte d'apporter ma

contribution, tant pour préserver la mémoire du

lieu, que pour participer à l'écriture de nouvelles

pages vivantes - animer pas les rencontres, les

innovations, les projets et évènements culturels

portées avec le collectif 🌼"

 

Si vous souhaitez découvrir d'un peu plus près ce

qu'elle propose, vous pouvez lui écrire à cette

adresse :

 

contact.valisejaune@gmail.com

 

 

 

 

mailto:contact.valisejaune@gmail.com


des toits sur nos rêves

GRANDE avancée dans les travaux sur le bâtiment :

les quelques hectolitres de pluie de l'automne-hiver



bourguignon 2025 glisseront désormais le long d'un

tout nouveau toit au Sanat ! Nah !

Certain•es d'entre vous ne l'ont peut-être jamais vu

mais derrière les murs de ce bâtiment se cache une

immense salle des fêtes dans laquelle quelques-un•es

ont un jour profité de spectacles ou de projections

de film.

Malheureusement, victime d'un incendie il y a

quelques années, une partie de la toiture était

partie en fumée laissant un trou béant au dessus de

la scène de l'ancien théâtre.

Grâce au co-financement de la région Bourgogne-

Franche-Comté et de la Communauté de Commune du

Clunisois, les 250m2 de toiture ont pu être

reconstruits par l'entreprise locale Charpente

Gressard qui a œuvré à rétablir un ciel sans trou

avec quelques milliers de tuiles de ré-emploi (il en

reste encore plein pour la suite!).

C'est un chantier important qui se clôt, nous voilà

rassuré•es pour la pérennité de l'édifice et de nos

rêves à l'intérieur.

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



OPEN MIC 

textes, rap, slams, poésie...

Envie de monter sur scène et de partager un texte,

un slam, une chanson, un rap, un poème, un stand-

up,une performance... ou juste profiter d'une

chouette soirée pour célébrer le premier évènement

de l'année ?

Que vous soyez un•e habitué•e de la scène ou juste

motivé•e par votre curiosité, bienvenu•e pour

partager avec nous cette première au Sanat qui

lancera la saison des festivités !

Tous styles bienvenus ; reprises, compos, impros, en

français, en anglais ou en lingala... Peu importe,

venez partager votre voix et vos mots tout là-haut

sous le chapiteau.

N'hésitez pas à ramener vos instruments de musique,

vos bandes sons, vos loop stations ou autre machine



bizarre !

Inscriptions bienvenues par ici :

 

sylvainpascal21@gmail.com 

ou par là :

0750454821

 

ou venez décider sur place, on aime l'impro aussi !

 

Nous vous y accueillerons ce jeudi 27 février à

partir de 19h30 sous la yourte de la compagnie

Equinoctis du côté du Solarium.

Comme à l'habitude, il y aura de quoi s'abreuver sur

place, bière locale et boissons sans alcool.

 

€€€ paiement en liquide seulement, pas de carte €€€

résidences artistiques et

spectacles sous le chapiteau

Vous avez peut-être eu la chance d'assister au

spectacle de Noël "Qu’est-ce qui conte ?", un cirque-

théâtre équestre présenté par Sabrina Sow de la

compagnie Equinoctis et par Sylvain que nous vous avons

mailto:sylvainpascal21@gmail.com


tout juste présenté au-dessus. Et bien les beaux jours

reviennent et les spectacles avec eux, youpi !

Avant de pouvoir regarder, écouter, s'émerveiller de

représentations chapituesques, la compagnie Equinoctis

accueillera plusieurs autres compagnies entre le

chapiteau et la yourte. Elles se succéderont pour

écrire, créer, pratiquer, s'entraîner et peut-être nous

ouvrir les bâches pour nous présenter un peu de ce

qu'ils•elles auront créer.

 

- Le petit-gros programme des mois qui viennent -

 

Du 6 au 14 mars -

Résidence de la compagnie Kalash Pédiluve (le compagnie

qui se tire des balles dans le pied) pour la création

de leur spectacle "pas de place pour les bassines de

confiture".

Plus d'infos à venir

 

Du 17 au 21 mars -

Résidence de Lia Boucheron avec une sortie de résidence

le 21.

---- SORTIE DE RÉSIDENCE CINÉ/PHILO NOMMÉ "L'HOMME ET

LA CAROTTE" LE 21 MARS ----

 

Du 7 au 11 avril -

Résidence de Sabrina Sow de la compagnie Equinoctis

avec William du groupe Najar.

 

Du 24 au 27 avril -

SPECTAAAAAAAAAAAAAACLES de cirque équestre, plus

d'infos à venir.

 

La suite du programme au prochain épisode, restez

attentifs•ves !



la brigade des feuilles

recrute !

Tu ne savais pas comment faire pour nous donner un

petit coup de pouce ? Et bien la brigade des

feuilles s'est montée pour toi !

 

Ce que l'on propose est simple :

 

Rendez-vous les derniers dimanches de chaque mois

pour des chantiers collectifs au Sanatorium. L'idée

est que celles et ceux qui en ont envie se

retrouvent autour d'un café à 9h30 puis se mettent à

faire les petites bricoles-travaux du jour.

Entretenir les extérieurs, mettre des petits coups

de propre, débarrasser les évacuations d'eau de

pluie des feuilles mortes de l'automne etc, etc.

Chacun•e ramène son pique-nique pour le repas de

midi et à 17h00 fin de chantier-goûter-apéro offert

par l'asso !



 

Pour celles et ceux qui veulent déjà tout noter,

voici les prochaines dates à ne pas rater :

 

le dimanche 30 mars pour commencer,

puis le dimanche 27 avril pour se retrouver, 

ensuite le dimanche 25 mai pour continuer,

toujours un dimanche, le 29 juin pour avancer,

de nouveau le dimanche 27 juillet pour perpétuer,

et enfin le dimanche 31 août pour célébrer !

sanatorium recherche...

 

Les choses avancent mais parfois, assez simplement,

elles pourraient aller plus vite. 

Comme on s'est dit qu'il arrive que les petits coups

d'accélérateur se conjuguent au coin de ce garage

rempli de choses qui n'attendent qu'à servir, on a

listé un tas de bidules, petits et grands, dont on

aurait besoin pour continuer de construire. 

 



Alors si des affaires qui pleurent le temps qui passe

et rêvent secrètement de nous rejoindre vous font

signe de vie, faites-le nous savoir ! On se fera une

joie de venir les chercher sauf à ce que vous ayez

très envie de venir nous les déposer et de partager

un café.

 

Attention, c'est long :

 

• Graines / plants /boutures de plantes potagères ou

autres merveilles

• Fenêtres

• Gravier, gravats pour refaire accès solarium

• Paille

• Citerne eau

• Isolant thermique/phonique ( laines bois roche …)

• Fumier de cheval

• Chauffes eaux

• Des bénévoles

• Meuleuses

• Poste à souder arc

• Gants

• Lunettes de protection

• Visserie

• Bois de construction

• Serrures

• Poignées de porte

• Mitigeur (évier cuisine)

• Palettes

• Doubles vitrages

• Poignées porte

• Serrures

• Cordages de toute sorte

• Étagères

• Plâtre

• Enduit

• Câbles élec 1.5 ou 2.5

• Portes de 90cm

• Vieux meubles vrai chêne, peu importe l'état

• Interrupteurs

• Roues de vélo enfant



• Roulettes chariots (pour faire des plateaux

transport marchandises et logistique)

• Outils de jardinage

• Matériel de cuisine (en grand)

• Armoire réfrigérée / grands frigos

• Dalles lumineuses

 

Si vous avez une ou plusieurs de ces choses-là alors

n'hésitez pas à nous écrire ici :

 

sanat.bergesserin@gmail.com

 

MERCI merci MERCI!

…et pendant ce temps là,

au Sanatorium…

la serre du jardin partagé prend forme

C'est pour l'instant nos chères poulettes qui

occupent le sol de la toute prochaine serre dans

laquelle germeront des semis et pousseront toutes

sortes de fruits, légumes et herbes aromatiques. 

N'oubliez pas le premier rendez-vous pour discuter

de ce projet de jardin partagé le 29 mars à 13h00 au

Solarium!

on vous prépare un joli site web

Tout bientôt vous pourrez nous retrouver quand vous

le voudrez grâce au site web que nous sommes en

mailto:sanat.bergesserin@gmail.com


train de concocter. On vous y expliquera qui nous

sommes, ce que l'on fait et comment on s'organise

pour le faire. Vous y verrez aussi des images, des

archives, trouverez nos contacts et serez informé•es

des actualités, évènements, chantiers et autres

joyeusetés. 

Voilà c’est la fin,

On vous souhaite d'attraper et de vous délecter des

bouts de soleil qui timidement nous annoncent le

printemps, ainsi que des éclats de rire

retentissants et des plaisirs gourmands ! 

 

À tout vite,


